
PANTOMIMEN WORKSHOP 
Die Grammatik der Pantomime 

 
 
 

Samstag, 21. September 2024 
 
13.30 - 15.30 Auf der Suche nach der Idee I 
 Der Raum. Die Architektur der Pantomime 
 Die Gegenstände. Die Zerbrechlichkeit der  
 Pantomime 
15.30 – 16.00 Pause 
16.00 - 18.00 Auf der Suche nach der Idee II 
 Emotionen. Die Farben der Pantomime 
 Die Personen. Die Menschlichkeit der Pantomime 
18.00 – 19.00 Pause 
19.00 – 20.30   Das Arrangieren eine Geschichte  
  Personen & Raum,  
  Personen & Gegenstände 
  Personen & Gefühle 
 
Sonntag, 22. September 2024 
 
09.00 – 10.30 Die Dramaturgie 
 Die Zusammenstellung einer Geschichte 
 Mit Worten. Ohne Worte 
10.30 – 11.00 Pause 
11.00 – 12.30 Die Inszenierung 
 Die Regie für das Stück 
12.30 – 13.30 Pause 
13.30 – 16.00 Aufführung des Stücks  
 Abschluss 
 
Kosten Teilnahmegebühr: 380,-- €  
  Die Zahl der Teilnehmer ist auf  
 10 Personen begrenzt!  
   
Mitzubringen Bequeme Kleidung und Schuhe, um sich  
  frei bewegen zu können. Verpflegung für 
 die Kurszeit.  
 
Übernachtung  Bitte selbst buchen. Wer eine Empfehlung 

benötigt, kann uns gerne kontaktieren.  
. 
 
 
 

Sonstiges 
 
 
Herzlichen Dank an Tina Masarin, Katrin Heidner und das gesamte Team 
vom „Haus der Familie“ in Nürtingen für die gute Zusammenarbeit!  

 
 
 

Haus der Familie Nürtingen – Mühlstr. 11, 72622 Nürtingen 
Tel 07022 / 39993 - www.hdf-nuertingen.de 
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Der Kurs 
 
 
Das Ziel: Das Erlernen der Grundlagen, um ein eigenes Pantomime-Stück 
entwickeln und aufführen zu können. 
 
Der Inhalt: Dieser zweitägige Kurs baut auf den Workshop „Das ABC der 
Pantomime“ auf. Gemeinsam mit Carlos Martínez geht es zunächst ins 
„Labor der Fantasie“, um eine Geschichte zu finden, die auf die Bühne 
gebracht werden soll. Carlos Martínez begleitet die Teilnehmer bei 
diesem kreativen Prozess und unterstützt sie individuell bei der 
Entwicklung ihrer Auftrittsfähigkeit. Im Kurs werden u.a. die Bedeutung 
der  Proben und die Kontrolle des Raums vermittelt, ebenso wie die 
Präzision von Gesten. Außerdem lernen die Teilnehmer auch die 
Wichtigkeit der Regiearbeit kennen.  
 
Dieser Kurs ist eine gute Gelegenheit um:  
- ein eigenes Pantomime-Stück zu erschaffen. 
- am bereits vorhandenem Stück zu arbeiten und diesem einen Feinschliff 
zu verpassen. 
- zu lernen, wie man eine Geschichte ohne Worte erzählt. 
 
 
 

Der Referent: Carlos Martínez 
 
 

In Asturien (Spanien) geboren, zog Carlos Martínez später nach 
Barcelona, um seiner Leidenschaft, dem Theater, nachzugehen und eine 
Schauspielausbildung zu machen. Seit 1982 bespielt er die Theater-
Bühnen weltweit.  

Seiner Show Hand Made wurde der Publikumspreis des internationalen 
Almada Theater Festivals in Portugal verliehen. Mit Programmen wie 
Human Rights (Die Menschenrechte), Fata Morgana und Bücher ohne 
Worte tourte er ausgiebig in Europa. Darüberhinaus ist er Preisträger der 
ökumenischen Stiftung "Bibel und Kultur" (Stuttgart). 2022 feiert er sein 
40-jähriges Bühnenjubiläum als Schauspieler und Pantomime. 
 
Carlos Martínez gibt Master Classes an Universitäten und Schauspiel-
schulen und ist Referent für Körpersprache und non-verbale 
Kommunikation bei renommierten Unternehmen.  

 
 
 
 

 
Agentur Carlos Martínez (DE): Kunstmenü 
Tel: 0171/691 4324 / hallo@kunstmenue.de 
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ANMELDEBEDINGUNGEN 
 

Workshop:  21.& 22. September 2024, Nürtingen 
 

Für den Workshop ist eine schriftliche oder telefonische Anmeldung 
beim Haus der Familie in Nürtingen erforderlich: 

 
Kursnummer: 

Tel: 07022/39993 / Kursnummer: 242-5031 
info@hdf-nuertingen.de 

https://www.hdf-nuertingen.de/?s=Pantomime 
 
 
Anmelde-Voraussetzung à ist die vorherige 
Teilnahme an einem Einsteiger-Workshop (Das ABC der Pantomime) 
mit Carlos Martínez. 
 
Nach Erhalt Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung. 
Die Kursgebühr wird per Lastschrift eine Woche vor Kursbeginn eingezogen. 

 
Bei einer Abmeldung weniger als 2 Wochen vor dem Workshop 
werden die vollen Teilnahmegebühren fällig. Der/die Teilnehmer/in 
kann auch eine/n Ersatzteilnehmer/in stellen und uns dies vorab 
mitteilen.  
 
Der Veranstalter ist berechtigt, einen Workshop aus wichtigem Grund 
abzusagen (z.B. bei Erkrankung des Dozenten oder bei 
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl). In diesem Fall wird eine 
bereits entrichtete Teilnahmegebühr ohne Abzüge zurückerstattet. 
Darüberhinausgehende Ansprüche des/der Teilnehmers/in bestehen 
nicht.  
 
Haftungsausschluss: Die Teilnahme an dem Workshop erfolgt auf 
eigenes Risiko und entbindet den Veranstalter und den Dozenten von 
jeglicher Haftung. Der Veranstalter übernimmt keine Versicherung für 
Gesundheit und Eigentum. Minderjährige können nur nach 
Rücksprache teilnehmen und benötigen die schriftliche Einver-
ständniserklärung eines Elternteils oder des gesetzlichen Vertreters. 
 
Bitte beachten Sie unsere Datenschutzhinweise: 
Haus der Familie: https://hdf-nuertingen.de/datenschutzerklaerung/ 
Carlos Martínez: https://www.carlosmartinez.es/de/datenschutz/  

 
 

Rückfragen zum Workshop beantwortet:  
Jenny Findeis, Tel: 0711 300 20 774 

Email: findeis-promotion@web.de   

 
Jenny Findeis Promotion & More, 73760 Ostfildern 

Tel 0711/300 20 774 – findeis-promotion@web.de 



 

A
 n

 m
 e

 l 
d 

u 
n 

g  
                      

An
m

el
du

ng
st

al
on

 
                     

 

  
Weitere Infos und aktuelle Tourdaten gibt es auf:  

 
www.carlosmartinez.es/de/  

 
Auftritte in der Region: 

21.-24.03.2024, Esslingen, Galgenstricke 
Pantomime-Marathon mit vier 
verschiedenen Programmen 

https://kabarettdergalgenstricke.de/carlos-martinez-
pantomime-marathon/ 

13.04.2024, Adelberg, Ein Abend mit…  
 
 

Zur Vorbereitung auf den Workshop empfehlen wir: 
www.mimologia.com  

 
 

 
 
 

Die 4 DVDs von Carlos Martínez (Die Menschenrechte, 
Hand Made, Bücher ohne Worte,  

Still My Bible) und die Bücher „Ungeschminkte 
Weisheiten“ & „Der Poet der Stille“ sind über 

https://www.carlosmartinez.es/de/media/produkte/ und 
teilweise im deutschen Buchhandel erhältlich.  

 
 
 
 
 

Immer informiert via Online Auftrittsagenda 
www.carlosmartinez.es/de/tourplan/ 
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Fortgeschrittenen-Workshop 
 

Sa & So. 21.&22. September 2024 
 

72622 Nürtingen 
Kath. Gemeindehaus St. Johannes 

Vendelaustr. 30 
 
 
 

  
 


