
PANTOMIMEN WORKSHOP 
Das ABC der Pantomime 

 
 
 

Samstag, 11. Februar 2012 
 
13.30 - 15.30 Erste Schritte 
 Die Füße als Basis einer Person 
15.30 – 16.00 Pause 
16.00 - 18.00 Hände - Handschuhe machen  
 noch keinen Mimen 
18.00 – 19.30 Gemeinsames Abendessen 
19.30 – 21.00  Gesicht – Spiegelbild von Gefühlen 
 
Sonntag, 12. Februar 2012 
 
09.00 – 10.30 Mit Herz und Seele 
 Die „Zutaten“ einer Persönlichkeit 
10.30 – 11.00 Pause 
11.00 – 12.30 Die Entwicklung eines Stückes 
12.30 – 13.30 Gemeinsames Mittagessen 
13.30 – 16.00 Specials & Vertiefung 
 
Kosten Teilnahmegebühr   150,00 € 
  (Studenten, Schüler,  
 CVJM-Mitglieder  
 Denkendorf)  130,00 €  
 (1 Abend- und 1 Mittagessen inklusive) 
   
Mitbringen Bequeme Kleidung und Schuhe um sich  
  frei bewegen zu können. 
 
Übernachtung  Bitte selbst buchen (z.B. www.hrs.de). 
 Bei der Auswahl kann gerne geholfen 
 werden. Bei Interesse an einer Privat- 
 unterkunft bitte Michaela Heller (Tel: 
 0711/344310; hellermichaela@aol.com 
 kontaktieren. 

 
 

Weiterführender Kurs: 
Im Sommer jeden Jahres in Emmetten,  

Hotel Seeblick, Schweiz 
Info: +41 44 784 85 50 

 
 
 

 
Hier kann man den Newsletter bestellen: 

http://newsletter.carlosmartinez.es/ 
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PANTOMIMEN WORKSHOP 
Das ABC der Pantomime 

 
Der Referent: Carlos Martínez 

 
In Asturien (Spanien) geboren, zog Carlos Martínez später nach 
Barcelona, um seiner Leidenschaft, dem Theater, nachzugehen und 
eine Schauspielausbildung in den Schulen, Taller de Mimo y Teatro 
Contemporaneo und El Timbal, zu machen. Das positive Feedback 
nach seinen ersten Solo Aufführungen im Jahr 1982 bestärkte ihn in 
seiner Entscheidung von der Theaterkunst zu leben. Weil er nicht von 
Übersetzungen abhängig ist, fand er interessierte Bühnen in ganz 
Europa und weltweit.  

Seiner Show Hand Made wurde der Publikumspreis des internationalen 
Almada Theater Festivals in Portugal verliehen. Mit Programmen wie 
Human Rights (Die Menschenrechte) tourte er ausgiebig, u.a. in 
Zusammenarbeit mit Amnesty International (AI). Im Jahr 2006 trat 
Carlos Martínez bei der AI Menschenrechts-Preisverleihung im 
Deutschen Theater in Berlin auf. Darüberhinaus ist er Preisträger der 
ökumenischen Stiftung "Bibel und Kultur" (Stuttgart) und 2012 feiert er 
sein 30-jähriges Bühnenjubiläum. 
 
Carlos Martínez gibt Master Classes an Universitäten und Schauspiel-
schulen und ist Referent für Körpersprache und non-verbale 
Kommunikation bei renommierten Unternehmen.  

Workshop-Infos 
 
Der zweitägige Einsteigerworkshop bietet die Möglichkeit, sich ein Bild 
von der Kunst der Pantomime zu machen. Mit verschiedenen Übungen, 
spielerischen Ausdrucksformen und ersten Hintergrundinformationen 
vermittelt Carlos Martinez einen Überblick über die faszinierende Welt 
der Körpersprache und ihrer unwiderstehlichen Ausdruckskraft. 
 
Dieser Pantomime-Workshop richtet sich an Teilnehmer jeglichen Alters 
(empfohlendes Mindestalter: 18 Jahre), mit und ohne Vorkenntnisse.  
 
Carlos Martínez unterrichtet auf Englisch, aber für eine Übersetzung ins 
Deutsche wird gesorgt. Die Zahl der Teilnehmer ist auf 20 Personen 
begrenzt.  
 

Sonstiges 
 
Ein kleiner Workshop-Ausschnitt und weitere Videos von Carlos 
Martínez sind zu finden auf www.youtube.com/carlosmartinezactor 
Infos zu sämtlichen Carlos Martínez Workshops gibt es unter: 
www.pantomime-workshop.de  
 
Herzlichen Dank an Michaela Heller & den CVJM Denkendorf 
(http://www.cvjm-denkendorf.de) für die Unterstützung. 
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PANTOMIMEN WORKSHOP 
Das ABC der Pantomime 

 
ANMELDUNG 

 
Workshop:  11. & 12.02.2012, Denkendorf 

 
Name __________________________________ 

Vorname__________________________________ 
 
Strasse __________________________________ 

PLZ / Ort __________________________________ 

Email __________________________________ 

Telefon __________________________________ 

Fax __________________________________ 

Alter __________________________________ 

 
Anmeldebedingungen: 
Für den Workshop ist eine schriftliche Anmeldung erforderlich. 
Nach Erhalt Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung sowie 
eine Rechnung über die ganze Teilnahmegebühr. Bei einer 
Abmeldung weniger als 2 Wochen vor dem Workshop werden 
Bearbeitungs-gebühren in Höhe von 50% der Teilnahmegebühr 
fällig. Der/die Teilnehmer/in kann auch eine/n Ersatzteilnehmer/in 
stellen und uns dies vorab mitteilen.  
 
Der Veranstalter ist berechtigt, einen Workshop aus wichtigem 
Grund abzusagen (z.B. bei Erkrankung des Dozenten oder bei 
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl). In diesem Fall wird eine 
bereits entrichtete Teilnahmegebühr ohne Abzüge zurückerstattet. 
Darüber hinausgehende Ansprüche des/der Teilnehmers/in 
bestehen nicht.  
 
Haftungsausschluss: Die Teilnahme an dem Workshop erfolgt auf 
eigenes Risiko und entbindet den Veranstalter und den Dozenten 
von jeglicher Haftung. Der Veranstalter übernimmt keine 
Versicherung für Gesundheit und Eigentum. Minderjährige können 
nur nach Rücksprache teilnehmen und benötigen die schriftliche 
Einverständniserklärung eines Elternteils oder des gesetzlichen 
Vertreters. 
 

Infos & Anmeldung bei:  
Jenny Findeis, Tel: 0711 300 20 774 
Stauffenbergstr. 15, 73760 Ostfildern 
Email: info@nice-to-promote-you.de  
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Deutschland-Premiere der neuen  
Show„Fata Morgana“: 

 
Esslingen, 02.-04. Februar 2012 

Kabarett der Galgenstricke 
Beginn: jeweils 20 Uhr 
Tickets: 0711/35 44 44 

http://www.galgenstricke.de 
 
 
 
 

Weitere Infos, Videos und aktuelle 
Tourdaten gibt es auf: 

www.carlosmartinez.es  
www.profile-productions.ch 

 
 
 
 

Die DVDs (Meine Bibel, Die Menschenrechte, 
Hand Made, Bücher ohne Worte (ab Sept. 

2011) und das Buch „Ungeschminkte 
Weisheiten“ von Carlos Martínez sind im 
Buchhandel oder über seine Homepage 
http://www.carlosmartinez.es/catalogue 

erhältlich.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Immer informiert via Online Auftrittsagenda 

www.profile-productions.ch 

PANTOMIMEN WORKSHOP 
 

Das ABC der Pantomime 
 

mit Carlos Martínez 
 
 

 
 

Wochenend-Einsteigerworkshop 
Sa 11.02. & So 12.02.2012 

73770 Denkendorf, CVJM-Haus,  
Heinrich-Werner-Str. 9 

 
 

  
 

In Zusammenarbeit mit  

        
CVJM Denkendorf e.V. 

http://www.carlosmartinez.es/catalogue

